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2023 blev aret, hvor vi endelig
kunne dbne de nye padel- og ten-
nisbaner ved HiC. Et langt og lidt
tungt forlgb, som startede i 2019,
endte lykkeligt med to padelbaner
i topkvalitet og to nye super laekre

helarsgrusbaner.

Stor var gleeden ved indvielsen
den 5. november med deltagelse
af kommunen og en hel masse
medlemmer, hvoraf en del prave-
de padeltennis for ferste gang. Vi
ser nu frem mod den kommende
saeson, hvor der blandt meget
andet for alvor skal seettes gang i

padelaktiviteter.

Samtidig er der naturligvis en mas-
se andre nyheder i vores dejlige
tennis- og padelklub. Organisato-
risk har vi sldet os sammen Nivergd
Tennis, som holder til i Nivered og

har ca. 140 medlemmer.

Anleegsmeessigt er vi her i foraret
naet i mal med nyt kekken og at
abne mellem klubhus og kekkenet.
Alt det kan man laese mere om her
i bladet, som ogsa runder vores
nye initiativ med social tennis
fredag aften samt nye og sterre

sportslige ambitioner fremover.
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Og sa kan man som altid leese med
og se tilbage pa et dejligt &r med
mange af de “klassiske DT aktivi-
teter”, herunder vores klubmester-
skaber med den helt fantastiske
finaledag med mere end 250
medlemmer pa anleegget i starten

af september.

Nu og her ser vi frem standerhejs-
ning og forarsklargering lerdag
den 20. april kl. 10 (standerhejs-
ning kl. 12). Vi haber som altid at

LARS DAHL GULMANN
Klubchef/Sportschef

i st sportschef@oresundtennis.dk
se mange mennesker til forarsklar-

gering, se flaget blive hejst og
skale i champagne samt efter-
felgende spille den traditionelle

abningsturnering.

| ventetiden kan man her i nyheds-
magasinet orientere sig om de
mange kommende begivenheder,
samt lzese med om mange spaen-

dende aktiviteter sidste ar.

Vi ses pa banerne
Lars Gulmann
Klubchef/Sportschef

Falg med -

www.facebook.com\oresundtennis
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Vi tilbyder:
Gennem grundig undersggelse tilbyder et ] ] Undersggelse
aktivt forleb. Vi arbejder malrettet og Behandling

databaseret og sikre du kommer tilbage til ; i Genoptreeningsforigb
sport. : ! - = Screening & Performanceanalyse
portsspecifik treening 1:1

| Sportsfysioterapien

er vi tre sportsfysioterapeuter som
er specialiseret i diagnosticering
og genoptraening af sportsskader.

HUSK at du som medlem af @resund Tennis ; Witralydsscanning
tilbydes 15% | rabat pa 1. konsultation og i Laserbehandling
efterfglgende behandling - : 4 |Hd|;l;"RhS:l|Er

% . :
LF’E’”J\';SI'I:‘:’“PLE“ HUSK at du som medlem af @resund
2';';% urin Tennis tilbydes 15% | rabat pd 1.
Mail kontakt@sportsfysioterapien.di zz:s:r:;::n SR

Telefon: 42306020 SPORTSFYSIOTERAPIEN
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- Tennis er meget
"~ mere end traening
Alle kan spille holdkampe
uanset niveau. Og det er gratis,
. narman er medlem i JT.
* Er du ikke allerede udtaget til
L holdkampe: Skriv til
{.§podschef@oresundtennis.dk

Tilmeldingen til treening er nu aben. Treeningen i

T sker ud fra nogle klare veerdier og principper
for treeningen, som altid skal veaere af hgj kvalitet,
og derfor er der kvalitetstraenere pa alle hold.

Man kan starte til tennis allerede nar man er 3 ar. Vi
har nogle fantastiske mikrotennishold med masser
af liv og engagement og god stemning ogsa blandt
foraeldre, som kigger pé sidelinjen pa de gode som-
merdage.

Vi gnsker alle den bedste start pa tennistreeningen, og
her hjeelper det meget at treene to gange om ugen.
Derfor er treeningstime nr. 2 helt gratis for alle mini-
tennisbarn. Og der er halv pris pé ekstra timer for de
starre barn.

Mikrotennisholdene treener onsdag og fredag efter-
middag. Der er treening for de gvrige juniorhold alle
hverdage i Humlebaek, onsdage i Niverad samt tirsda-
ge og torsdage i Niva-Kokkedal. Alle hold sammen-

© 1@TSKAL
| DET VARE SJOVT
AT GA TIL TENNIS OG
- MAN SKAL LARE
NOGET

" HVER GANG

PRAKTIK OG PRISER

Mikrotennis, 3-5 ar : 45 min. kr.

300,-
kr. 1.000,-

Minitennis, 6-10 ar : 1 eller 2 timer

Juniortraening 10-18 ar :
1 time 2 timer

kr. 1.000,-  kr. 1.500,-

3 timer
kr. 2.000,-

seettes ud fra alder og niveau, sa alle sikres en god
oplevelse til traening.

| lgbet af sommeren vil der veere forskellige sociale
arrangementer, herunder pizzatennis og andre gode
begivenheder. Og selvfalgelig sommercamps i som-
meren!

Det vil ogsa vaere mulighed for, at bernene kan spille
smé kampe mod hinanden pa kryds og tveers i week-
enderne. Kampe er en naturlig del af tennis, og i @T
sker det pa en god, sjov og social méade, hvor alle kan
veaere med og far en god oplevelse.

Vi informerer meget mere om de forskellige aktivite-
ter ud over treeningen i lgbet af sszesonen. De allerede
planlagte datoer kan ses bagerst i bladet, herunder
datoer for vores populaere sommercamps.

Vi gleeder os til en fantastisk seeson.
Mange hilsner TreenerTeamet

k 4
— g T e

=

T e

Vores allermindste mikrotennisspillere betaler blot et
symbolsk belgb pa 300 kr. For avrige er prisen 1.000
for en gang om ugen - og vi giver time nr. 2 gratis til
alle minitennisbgrn i alderen 6-10 ar, da det ger en
keempe forskel for de mindste at fa spillet to gange
om ugen. Vi giver af samme arsag ogsa halv pris pa
ekstra timer til de store barn.

Tilmelding sker i halbooking under bjeelken @resund
Tennis. Der er et beskedfelt ved tilmeldingen, og her
er det vigtigt at angive tider, man IKKE kan treene.
Husk, at man skal vaere medlem og have betalt kon-
tingent for at kunne tilmelde sig treening. Mere info
og tilmelding til treening sker i halbooking systemet :
www.fthnk.halbooking.dk (ga til @resund Tennis).



Masser af kvalitetstraening i hgjt humer - bade aften
og formiddag. Tilmelding via halbooking.

Vi har de sidste ar haft rigtig mange pa seniortree-
ning. Vi har bade hold for helt nye, let avede og
meget gvede. Traeningen foregar udenders mandag
aften i Humlebaek, onsdag aften i Niverad og tors-
dag aften i Niva-Kokkedal.

Og der vil veere formiddagstraening igen tirsdag og
fredag formiddag for de heldige, som har mulighed
for det. Og om onsdagen vil der veere “Early Bird"
treening kl. 6.15. Dette foregar i Humlebaek (Early
Bird tilmeldinger sker ad hoc).

Vi har som regel udsolgt meget tidligt, seerlig pa
aftenholdene, og derfor kan man i udgangspunktet
kun melde sig til en aftentreening, sa flest muligt
kommer med.

Vi vil derfor om muligt udvide deltagerantallet og/
eller lave supplerende traeningstiloud i labet af sae-
sonen for de mange interesserede seniorer!

Far du ikke plads pa den faste treening - sa laver vi
saerlige FB grupper til de udsolgte hold, hvor del-
tagere bedes melde afbud, hvis de ikke kan kom-
me (se oversigt over grupperne pa hjemmesiden).
Dermed kan reserver se, om der skulle veere afbud,
sa man kan kebe en plads ad hoc.

Endelig laver vi en fantastisk seniorcamp i
sommerferien med afsluttende middag.

F@LG MED PA HJEMMESIDE, SOME OG
AKTIVITETSKALENDEREN

PADELTRZNING
2024

FOR ALLE SENIORER
OG UNGSENIORER
PA 16-17 AR

HVER TIRSDAG PA PADELBANERNE.
TILMELDING ER ABEN | HALBOOKING.

Med ankomsten af de nye padeltennisbaner skal det
selvfalgelig ogsa veere muligt at fa treening i @T. Alle
treenere har taget padeltreeneruddannelse i vinter og
i forvejen har vi Christian Jansen i klubben, som har
stor erfaring med padeltennis og treening.

Der vil i forste omgang fer sommerferien veere tree-
ning hver tirsdag aften for alle der er fyldt 16 og alle
eldre aldersgrupper. Vi har i ferste omgang 2 hold
delt i begynder/let gvet og rutineret. Herefter vil vi
gradvis udvide med flere og flere treeningshold.

FOLG MED - WWW.FACEBOOK.COM/ORESUNDTENNIS 5
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SAMMENLZAGNING MED

NIVERGOD

P& generalforsamlinger i februar
besluttede man i bade Nivergd

og Humlebeaek, at de to klubber
administrativt leegges sammen i
@resund Tennis & Padel.

Niverad Tennis er en mindre

klub med to udendars baner ved
Niverad. Der var ved arskiftet 138
medlemmer, og klubben er uden
selvsteendig treening. Kontingentet
er tilsvarende meget lavt.

Formalet med sammenlaegningen
er at sikre viderefgrelse af tennis-
aktiviteter i Nivergd omradet samt
at give mulighed for feelles traening

og talentudvikling for juniorerne,
som kan treene sammen bade
sommer og vinter. Der er ogsa
mulighed for seniorer for at fa nye
tennismakkere og deltage i sociale
events etc i et vist omfang.

Efter sammenlaegningen fungerer
Humlebeek stadig selvsteendigt
lige som Niverad ger, idet man

i udgangspunktet viderefgrer sit
medlemskab separat til den ene
klub. Man kan dog ogsé veelge at
kebe et "kombi” T medlemskab
med adgang til begge klubber.

Har man et "lokalt” medlemskab
som i dag fortsaetter tennislivet

dermed lokalt pd samme made
som hidtil, idet man ikke har ad-
gang til banerne i den anden klub
- og deltagelse i treening kreever i
alle tilfeelde medlemskab i Hum-

lebaek (eller kombimedlemsskab i
aT).

@nsker man som medlem i Humle-
beek adgang til Nivergds baner kan
man aendre medlemskab til kombi
@T medlemskab ved at kontakte
kasserer Erik Vegeberg pa
erik.vegeberg@hotmail .dk

Prisforskellen er for seniorer
kr. 200.



Find os pa:

Har du det smil du
drommer om?

Vi tilbyder DSD, Digital Smile Design,
som giver dig muligheden for at se

et virtuelt resultat af dine nye taender,
inden nogen form for behandling
s&ttes i gang.

Ring og bestil tid til en
uforpligtende snak om dit smil.

- inden du beslutter dig
for behandling!

) _ | Tandlaegehuset
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Der er godt gang | bollg-
vl har mange
kabere, der ar efter deres

dramime bolig

Markedet, o

Skal vi ogsa s=lge din bolig?
Vi kan ogsa hj=lpe dig godt
pa plads | dit bolighy, Kontakt
os i dag pa tif, 49 19 08 00
for en gratis og professions
salgsvurdering

| er ogsa altid velkomne til
at komme forbi vores butik
Humlsbak Center 294 til

en snak og en kop kaffe

|

S

{ Vi elsker
-~ Humlebaek

HUMLEB/EK - FREDENSBORG
v Hemming & Nystrup-Larsen A/S

Humlebak Center 294

Lt home
humlebaek@home.dk L .

TIf. 49 19 08 00 Vot 7W'J2L ﬂ,m

Ejendomemaeglerkaede for Danske Bank koncermen



EN SUCCESHISTORIE
PA TVZARS AF

KLUBBERNE, SKREVET AF
EVA LANDMARK KNUDSEN
OG DANA MINBAEVA

Hver sendag morgen, omkring kl.
10, igennem hele sommeren vag-
ner terrassen foran Niva Kokkedals
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klubhus op til liv, som et sprudlende
centrum af samtaler, latter og hjer-
telige hilsner.

En flok af glade og energiske kvin-
der samles her, deres smil og latter
fylder luften og spreder en varm
velkomst, mens de ivrigt bevaeger
sig mod bane 7 og 8.

Her nydes et par timers intensivt
spil, hvor feellesskabet styrkes og
tennis feerdighederne forfines
gennem hyggelige og energifyldte
kampe.

For tre ar siden sa Qresund Ladies
League (DLL) dagens lys med en
vision om at skabe flere muligheder
for konkurrencepreeget kampop-
levelser pa tvaers af @resund-klub-
berne.

@LL blev dermed skabt som et
forum, hvor kvindelige medlemmer
pa tveers af Dresund-klubberne
kunne mades, udfordre hinanden
og nyde den hgije kvalitet af konkur-
rence, som kun mangfoldigheden
af modstandere kan tilbyde.

“@resund Ladies League (DLL)

er for mig en fantastisk oplevelse
med en skon stemning og sjovt
spil. Det er en glimrende made at
lzere hinanden bedre at kende og
styrke feellesskabet pa tveers af
vores to klubber,”

siger Olga Nikroozi med et smil
pa leeben.

“Derudover tilbyder DLL ogséa en
spaendende konkurrence, hvor
man kan vinde sjove praemier,
selvom det kan veere en udfor-
dring at sld Christina, som er en
sand mester.”

Den sterste gleede ved @LL ligger

i muligheden for at spille med og
mod spillere, som man maske aldrig
ville have krydset ketsjeren med
ellers.



Vores bruttogruppe vokser ar for ar,
hvor nye ansigter og talenter beri-
ger vores feellesskab og skaber nye
spaendende udfordringer pa banen.

Og uanset vejret er sgndagene altid
dejlige, nar vi treeder ud pa banen,
klar til en ny dag med tennisople-
velser og sjove kampe.

Det er en fantastisk mulighed for at
|ere flere mennesker at kende og
opleve den mangfoldighed, som
DLL tilbyder.

“Nogle gange ender man som
vinder, andre gange som taber,
men det vigtigste er den sjove og
feelles oplevelse, vi deler.” siger
Line

N
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“At spille mod andre end ‘the
usual suspects’ er ogsa leererigt, ”
udtaler Lone med eftertryk.

“Det udfordrer vores spillestil

og tvinger os ud af vores kom-
fortzone, hvilket bidrager til vores
udvikling som spillere.”

| en tid, hvor lokale feellesskaber

er mere veerd end nogensinde fer,
giver @LL en unik mulighed for at
sta sammen og opmuntre hinanden
bade pa og uden for banen. Pa
banen er vi ikke blot konkurrenter,
men ogsa holdkammerater.

@LL er blevet et steerkt lokalt tennis
netvaerk for kvinder, der ikke kun
deler en passion for tennis, men
ogsé har opbygget et unikt og
dynamisk feellesskab.

--,I_liizl.l
1 ."!"l.'."tl |
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Vi ser frem til vores 4. seeson og
har du faet lyst til at blive en del af
OLL sa reek endelig ud til

Dana, 26 48 16 14, eller

Eva, 41 85 22 82.

STRANDVEJSRISTERIET

KAFFEBAR, RISTERI OG BUTIK

www.strandvajsristeriet.dk

Eronborg Slot, Bygn, 124, S000 Halsinger - ﬁ;bningﬁLide:'; Man -Fra 8:30-17:00, Lér-Son 10000 - 1700
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DANMARKSMESTRE OG
SJALLANDSMESTRE

Vores juniorafdeling vokser og vokser med enorm
begejstring. Samtidig er der sportslig fremgang for
de allermest ambitigse. De unge har ogsa en raekke
forbilleder at se op til ! Ar 2023 bed igen pa flere
Danmarksmestre og sjellandsmestre.

Andetsteds i bladet kan man lzese om sportslige mal-
seetninger for klubben pa sigt. De er forholdsvis store,
og man ved aldrig pa forhdand om man nar i mal. Men
der er lagt et godt fundament med udvikling baseret
pa en god indsats pa treeningen i det daglige. Det er
vigtigt for bade klub og spillere, at den langsigtede
udvikling er i fokus frem for kortsigtede resultater.
Men derfor kan man godt tillade sig at gleede sig
over succes undervejs. Derfor skal der fra redaktionen
lyde et stort tillykke for til vores Danmarks- og Sjeel-
landsmestre i 2023:

DANMARKSMESTRE U 10 FOR HOLD
Hugo Boss, Ryan Bedard, Louis Mikkelsen og Berthel
Hammer Hvidberg

DANMARKSMESTRE FOR VETERANER | INDIVIDU-
ELLE MESTERSKABER

Birgit Carlsen (vet 65 damedouble), Nicolai Sletten
(vet 45 single og double), Ulrikke Bryde-Nielsen (vet
45 single og double), Sophie Engelsbak (vet 45 doub-
le) og Simon Vaala (vet 40 double)

SJALLANDSMESTRE INDIVIDUELT

Hugo Boss (u10 single), Ryan Bedard (u10 single),
Louis Mikkelsen/Berthel Hammer Hvidberg (u10
double), Terkel Richter Christensen (u 10 single),
Villum Vang (u10 single og double), Maya Pires (u10
double), Cecilie Berak Ergun (u12 single) og

Mikkel Sander Petersen (u14 single).

KZAMPE TILLYKKE AF JER ALLE HVER OG EN.

OG ET HELT SARLIG TILLYKKE SKAL LYDE TIL
BIRGIT, SOM MED FORARETS DM TITEL KOM
OP PA NU | ALT 61 MESTERSKABER.

JA, 61 - UFORLIGNELIGT !
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Dresund Tennis & Padel og Sondrums TK fra
Halmstad indledte i 2022 et partnerskab, som blev
udviklet yderligere i 2023. Og vi forventer os meget
af samarbejdet i fremtiden.

Sidste ar i april méned drog otte glade seniormotioni-
ster pa luksustur til Halmstad Golf & Spa ressort til to
dage med masser af tennis, spa og golf pa program-
met. Treeningen blev varetaget af Joachim Foller og
hans svenske kollegaer og med var ogsa et par spillere
fra S6ndrums TK.

Dette er blot et af mange eksempler pa, hvad samar-
bejdet med Séndrums TK giver mulighed for. Desveerre
kunne vi ikke gentage turen dette forar af forskellige
logistiske arsager, men det vil helt sikkert blive muligt
igen fremover.

Samarbejdet er teenkt "hele vejen rundt” for alle med-
lemsgrupper, som har interesse i det. Laengst er vi nu pa
juniorsiden, hvor en reekke juniorer treener hos hinanden
med jeevne mellemrum og ogsa spiller holdkampe pa
feelles hold - hvilket fortseettes og udbygges i 2024.

Og de bedste pa 1. holdene udvikler kamperfaring til
gleede for bade spillere og klubberne. Vi har i vinter

i DT haft Felix Petrov og Emil Frozkhan med i @T pa
herresiden samt Wilma Widding og Albiona Gashi pa
damesiden. Friskt pust og hgj sportslig kvalitet!

Pa juniorsiden var der sidste ar to feelles treeningscamps
samt tilknyttet turneringer i Danmark, som falges op

af en juniortreeningscamp i Skummelsov til foraret. Her
vil mange af spillerne over fire dage treene og have en
masse feellesskab med de svenske spillere, som de ogsa
er blevet gode venner med efterhanden. Foruden de
mere formelle camps er vores juniorer ofte pa besgg i
Halmstad, hvor man har mulighed for at fa treeningspas
bade formiddag og eftermiddag og ny inspiration sam-
men med vores svenske venner.

Endelig er de svenske juniorer med i vores klubmester-
skaber og meldingen er, at de virkelig er bade impone-
rede og begejstrede over finaledagen med den fanta-
stiske stemning pa anlaegget. Og det er netop det det
hele handler om i dette samarbejde - nemlig at skabe
mere begejstring og udvikling.

FOLG MED - WWW.FACEBOOK.COM/ORESUNDTENNIS 11
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FESTLIGE FREDAGE
PA BJERRE

Fredag eftermiddag pa Bjerre
Strand har udviklet sig til noget
seerligt. Gruppen af 3-5 arige vok-
ser og vokser og de mange sma
har en fest til treening, hvor det
sakaldte “Roséhold” hygger sig
uden for banerne. Samtidig er der
gang i de sterre bern til bade mini-
0g juniortraening.

Nar mikroerne er feerdige starter ny
aktivitet i form af 60+ holdkampe,
pizzatennis og eller vores nye Soci-
al Tennis. Kom glad forbi med eller
uden ketcher, nar saesonen starter
igen i maj!

s ——

MICROTENNIS

Det farste juniorhold, som bliver
udsolgt hver forar, er microtennis
fredag eftermiddag kl. 17.00-17.45.
16 super glade, sede og smilende
bern i alderen 3-5 giver den fuld
gas pa banerne, hvor de lgber,
leger og spreder godt humer.

Samtidig se@rger vores fantastiske
ungdomstraenere for, at de sma
poder langsomt introduceres til
tennispillet med sma boldevelser
baseret pa et princip om, at tennis
i den alder skal ske via leg og
begejstring.

Fokus pa kunden og service

Vi fglger ngje udviklingen og er altid klar til at radgive om de nyeste, bedste og mest fordelagtige l@sninger for dig
som kunde. Vi er samtidig kvalitetsbevidste og kaeler for den mindste detalje. Det er vores malsatning at udfgre
feerdigt arbejde til aftalt tid. Vi satter derfor en @&re i at overholde aftaler, betingelser og leveringstider — og vi
forlader ikke dit hjem fgr arbejdet er faardigt. Heller ikke uden at rydde op efter os.

Totallgsninger indenfor badevaerelse og bryggers —
herunder bade murer-, tgmrer-, elektriker-, maler-

og VV5-arbejde.

Vi skaber Igsninger - bl.a. indenfor:

Renoveringer af fyrrum
Kedeludskiftninger - ogsa i
industrivirksomheder
Installation af pumper
Tagrender og nedlgh

Vand- og varmeinstallationer
Ventilationssystemer

DYRSTROM VVS

Bakkegardsvej 214 - 3050 Humlebzk - TIf. 49 19 00 75 — Email: info@dyrstrom-vvs.dk



Og det lykkes i den grad - mere
livsgleede skal man simpelthen
lede lenge efter.

ROSEHOLDET

Livsgleede er der nu ogsa uden for
banen. Og maske er en ikke helt
ubetydelig arsag til microholdets
popularitet, at Bjerre Strand er det
optimale sted at holde picnic pa. |
hvertfald er greespleenen ved siden
af minibanerne og bane 5-6 hver
fredag fyldt med glade forzeldre,
storre sgskende, venner m.fl. som
hygger sig - og for forzeldrenes
vedkommende ofte starter week-
enden med et glas god rosevin.
Deraf navnet.

Den kan i gvrigt i den forbindelse
naevnes, at der fremover kan keobes
2l, vin og vand fredag eftermiddag
i klubhuset (og se mere om Social
Tennis nedenfor, hvor Roséholdets
deltagere ofte vil kunne fortszette).

MINITENNISTRANING

Rigtig mange af vores 6-10 arige
har traening enten kl. 16-17 eller
kl. 17-18 om fredagen pa bane
5-6 under ledelse af cheftreener
Carsten Kraghede og er dermed
med til at skabe den seerlige stem-
ning, som hersker her. Mange af
barnene er i gvrigt sterre sgskende
til microerne, sa det er for manges
vedkommende ogsa en familie-
eftermiddag.

N
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Ud over den gode stemning, sa er
det spillemaessige niveau ogsa i or-
den, idet hr. Kraghede jo ikke er en
mand, som gar pa kompromis med
kvalitet. Lige som det skal veere !

JUNIORTRANING

Vi bilder os i klubbens ledelse og
treenerteam ind, at der er gene-
relt er god stemning pa alle vores
treeninger. Men det er sveert ikke at
blive i ekstra godt humer, nar man
deltager i juniortreeningen fredag
eftermiddag. Simpelthen fordi der
er sa ekstraordinzert meget stem-
ning om fredagen, og ofte far man
ogsa lov at hgre lidt musik pa bane
1-2 for lige at seette lidt ekstra
stemning. Og ingen weekend i @v-
rigt uden at de sidste hold fredag
spiller en god gang hvirvelvind !

PIZZATENNIS

| lobet af aret er der 3-4 pizzaten-
nisarrangementer arrangeret af
juniorudvalget (se datoer bagerst

i bladet), som yderligere saetter
gang i den gode stemning de
naeste par timer frem til kl. 19.30,
hvor arrangementet officielt slutter.
Det er dog sjeeldent, at alle er gaet
hjem fer 20.30-21.00.

SOCIAL TENNIS

Sidste ar startede Social Tennis
ogsa om fredagen. En afslap-
pet form for spil, hvor man helt
uformelt roterer og hygger med

ﬂ;maia X
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sma kampe pa kryds, hvor bade
juniorer og seniorer deltager. Der
laves pizza frisk fra pizzaovnen

og serveres ogsa her gl, vin og
vand - og dermed kan roséholdet
fortseette, hvor det familiemaessigt
er muligt.

Det vigtige i social tennis er som
navnet antyder det sociale, og alle
uanset niveau kan veere med, idet
kampene grupperes og kulturen er,
at man har et abent sind i forhold
til at spille med nye.

60+ HOLDKAMPE

Den sidste - men langt fra mindre
vigtige - begivenhed vi skal neevne
om fredag aften er 60+ holdets
holdkampe. Jargen Theisens

60+ hold har i mange ar haft
hjemmebane 2-3 fredage i lobet af
saesonen og disket op med tennis
i seerklasse med bl.a. den 61 dob-
belte danmarksmester (!!) Birgit
Carlsen pa holdet.

Holdet har ligget i den gverste
reekke i landet i mange ar, men
det forlyder at man nu overvejer at
rykke op til 70+, hvilket desveerre
vil betyde kampe om formiddagen
med formentlig lidt feerre tilskuere
end hidtil, men til gen-

geeld er ambitionen

om Danmarksmeste-

rskab intakt.
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PADELTENNIS

Padeltennisbanerne blev indviet sent i efteraret.
De er allerede flittig brugt og meget mere aktivitet
og traening er pa vej.

Den 5. november var der endelig officiel indvielse af
de nye padeltennisbaner. Padelbanerne blev besluttet
opfert tilbage i 2019 og efter mange forhindringer og
udseettelser, var de bygget feerdig efter sommerferien
sidste ar.

Abning og ibrugtagningen af banerne blev dog
yderligere lidt forsinket, da der indtil det sidste var
lidt tekniske udfordringer med lys og lasesystem og
dermed adgang til banerne, som havde staet klar
siden slut september.

Men det var pa sin vis meget passende, at abningen
skete pa en sen efterarsdag. Padelbanerne (og de nye
red plus tennisbaner) er jo netop helarsbaner og man
kan sagtens spille selvom temperaturen er lavere end
pa de gode sommerdage.

Og det blev der i den grad den 5. november, hvor
borgmesteren og tennisforbundets formand dystede
mod alle som kunne og turde. Og det var der mange,
der gjorde, herunder ogsa formand Kim som sammen
med nogle juniorer lukkede og slukkede efter ca. 5 ti-
mers spil | Ca 100 mennesker var mgdt op pa trods af
smaregn og ganske lave temperaturer. Padeltennis ER
bare sjovt og socialt og dagen viste med al tydelig-
hed, hvilken sken ramme padelbanerne vil udgere for
en masse aktivitet og spil i fremtiden - ogsa pa dage,
hvor man ikke teenker sol og sommer!

Allerferst blev der holdt taler af Borgmesteren og
udvalgsformeend samt af vores sportschef, som

lidt drillende kunne forteelle, at ferste gang han og
borgmesteren skulle spille padeltennis for 5 ar siden
medte sidstnaevnte op med en tennisketcher. Det
forteeller jo ogsa noget om, hvor hurtig padeltennis er
vokset som sport.

Alt i alt som naevnt en fantastisk dag, hvor formand
Kim og juniorudvalg ogsa diskede op med pizza fra
pizzaovnen, samt laekker kage og meget mere.




Aktiviteter i fremtiden

Padeltennis er stadig nyt i klubben, men de to smukke
baner skal som naevnt danne ramme om en masse
god og sjov aktivitet.

Forelgbig er der planlagt treening hver tirsdag aften til
sommer for alle 16 ar og zeldre (se om tilmelding pa
side 5) og ogsa tilmeldt hold til holdturneringen i Arla
Protein ligaen under Dansk Tennisforbund.

Torsdag aften vil der fra midt maj veere Drop Ind pa
samme made som Hyg Ind i tennis. Og sa vil der
lebende blive lagt pa med nye aktiviteter, herunder
juniortreening efter sommerferien.

Udstyr og bookning af baner

For at spille padel skal man bruge tennnissko. Man
kan f& specielle padeltennissko, men det er ikke en
forudseetning. Man spiller med padelbat og der findes
specielle padeltennisbolde, som er en anelse sterre
end almindelige tennisbolde. Udstyr kan kebes med

O LE k|
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rabat gennem klubben ved at kontakte Lars pa sports-
chef@oresundtennis.dk

Baner bookes i halbooking, og det koster 25 kr. pr.
time for medlemmer. Bemeerk, at padeltennis spilles
som double og derfor skal alle fire spillere booke
banen. Gaestebillet kan tilkgbes.

Padelmakkerbars

For at fremme medlemmernes mulighed for at

finde nye medspillere og arrangere spilletider har vi
oprettet en facebookgruppe, hvor man kan kontakte
hinanden og arrangere spil selv. Gruppen vil ogsa
blive brugt til at klubben informerer om nye tiltag og
aktiviteter.

Gruppen hedder @T padelmakkerbgrs og har
felgende webadresse:
www.facebook.com/groups/879084863425219

Vi haber, at gruppen bliver en succes for alle tilmeldte
og veere med til at skabe en masse liv.

FOLG MED - WWW.FACEBOOK.COM/ORESUNDTENNIS
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SPORTSLIGE
MALSA

Det er vist efterhanden almindelig
kendt, at der er et fantastisk liv
og engagement iblandt klubbens
mange medlemmer og pa vores
treeningshold. Det geelder lige fra
de yngste til veteranerne og fra
begynder over gvet/motionist til
turnerings- og elitespillere.

Vi bygger al vores treening ud fra
nogle veerdier om feellesskab og
fair play. Men det er ikke nok at
have nedskrevet, det skal ogsa
leves i dagligdagen. Og det synes
vi, at vi kan sige, at vi ger. Og vi er
bade glade og stolte over, at mod-
standere og foreeldre roser vores
spillere for fair play m.v., nér de er
ude til turneringer og holdkampe.
Det er fundamentet i klubben og i
treenerstaben er det noget, vi ikke
kan ga pa kompromis med.

Efter i mange ar at have en fast
treenerstab og udvidet treenings-
tilbud for alle oplever vi, at flere
og flere spiller turnering og med
succes. Og det er vigtig for os at
give plads til - bade for de mest
dedikerede og dem som “bare”
har lyst til at spille kampe i ny og
nee. Alle juniorer skal saledes have
mulighed for at spille holdkampe,
ligesom man f.eks. ger i fodbold.

Stigningen i antal spillere og
turneringsaktivitet giver grobund
for at udarbejde nogle sportslige
malseetninger. Malseetninger der
tager udgangspunkt i alle spillere
og ikke kun de bedste. Og malsaet-
ninger, som vi arbejder efter ud fra
de ovennaevnte veerdier.

Disse malseaetninger er droftet i
2023 og godkendt af bestyrelsen,
som klubbens sportslige funda-
ment. Malseetningerne tager ud-
gangspunkt i, at vi om en arraekke

ETNINGER

vil veere blandt landets 10 bedste
klubber. Dette malt ud fra bade
antal spillere og resultater - og

det ene er ikke vigtigere end det
andet. Det er som neaevnt vigtigt, at
alle har mulighed for at veere aktive
i holdkampe m.v. samtidig med at
dem, som @nsker noget helt seer-
ligt ogsa har mulighed for det.

Vi er allerede godt pa vej, men der
er ogsa et stykke endnu seerlig for
de allerbedste. Det gares lzbende
fremskridt, og det er inspireren-

de for treenerteam og spillere at
arbejde mod - ud fra vores veerdier,
hvor vi godt ter adskille os fra de
“store” klubber og blive ved med
at insistere pa at konkurrenceele-
mentet gar hand i hand med godt
kammeratskab, feellesskab og
fairplay.
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OT SKAL VARE
TOP 10 KLUB

® JT's Seniorhold ligger i toppen af
1.division og kan spille med om opryk-
ning til elitedivisionen. Dette primeert
baseret pa juniorarbejdet i klubben

e OT er blandt de 10 klubber i Danmark
med flest juniorhold

® OT er blandt de 10 klubber i Danmark
med flest turneringsaktive juniorer

® OT's juniorhold markerer sig blandt de
10 bedste juniorhold sportsligt set

® T er blandt de 10 bedste klubber,
nar det kommer til individuelle junior-
resultater

Stra ndveg

dine /MW billor

otik

Humlebaek Strandvej 52
TIf. 4916 8228
sms service 2392 2128

www.strandvejensoptik.dk

kontakt(@strandvejensoptik.dk

BOOK GRATIS
SYNSTEST

Geelder ud 2024 og kan ikke kombineres med andre tilbud.
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HOLDKAMPE 2023

Holdkampe er heldigvis en meget
stor del af klublivet i @T. Og det
pa alle niveauer og i alle aldre.

| 2023 vandt vores bedste u10
hold Danmarksmesterskabet. Det
er stort for en forholdsvis lille klub
som @resund. Og naesten helt
ekstraordineert var det 2. ar i traek
vi blev Danmarksmestre for de
yngste. Der er bare gang i talent-
udviklingen, og vi er meget stolte
af bade u10 holdet og alle de
mange andre hold.

Hos de alleryngste i u8 var mange
ude at spille farste kamp pa de
sma minibaner med masser af smil
og gode oplevelser.

| den anden ende af “aldersskala-
en” var der hver fredag aften bade
hygge og toptennis, nar vores

Vet 60+ hold under ledelse af
Jargen Theisen spillede med mal-
seetning om at blive i den gverste
reekke. Efter mange gode kampe,
var det "taet pa”.

1. holdene blev i reekkerne, szerlig
flot af damerne at blive i 1. divisi-
on, selvom vi matte undveere Line
Jensen i de sidste kampe og var
ramt af mange skader og afbud.
Og sa var Chr. Theisens 40+ hold i
finalen om Danmarksmesterskabet
og det var meget teet pa naeste ar
har de den.

Men allervigtigst er det, at sa
mange medlemmer har lyst til at
spille kampe og samtidig dyrke det
sociale sammenhold. Vi gleeder

os til 2024, hvor der ogsa kommer
padelhold i aktion!
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JUNIORER

U8, bliver nr. 6 i reekken
Mange af vores yngste var
ude at spille for farste gang
med masser af smil og god
tennis.

Ezra Hyams

Sander Seelland

Philip Lefevre Senderaas
Christopher Kovacevic
Alfred Hammer Hvidberg
Magnus Rolf J. Katzmann
August Lindeneg
Kassandra Gregorio

Thor Valter Liebe

U10, 1. DH raekke. Nr. 1 i
puljen og gik til slutspil og
blev Danmarksmestre
Hugo Boss

Ryan Bedard

Louis Mikkelsen

Berthel Hammer Hvidberg

U10, 2. Tennis @st pulje 3:
nr. 2.

Terkel Richter Christiansen
Carl Andersen

Casper Emil Gjede

Villum Alexander Vang
Jonathan Gandlgse

Konrad Hey

U10, 3. Tennis Dst pulje 1:
Nr. 5

Atlas Yoztyurk

Maya Pires

Mohamed Kabbo Hoque
Villum Alexander Vang
Casper Emil Gjede

Alma Sylvest Lolle

U12 DH. Nr. 6 samlet om
Danmarksmesterskabet
Oscar Grant Rosendahl
Adam Milberg

Simon Ljunberg

Vitus Svensson

Oskar Lillesa

Louis Mikkelsen

U12 A-rekke m/k, pulje1 -
nr. 2 i puljen

Cecilie Berak Ergun
Philippa Jakobsen

Emilie Juncker von Haffner

Atlas Hammer Jakobsen
Cornelius Pihl

U12 B-raekke m/k. pulje 1.

Nr. 4 i puljen

Hjalte Moesby Vossen
Carl-Emil Tranberg Hansen
Emilie Junker von Haffner
Louis Mikkelsen

Philippa Jakobsen

Ryan Bedard

U14 A-reekke m/k - gik
hele vejen til finalen om
SM og blev dermed nr. 2
Mikkel Sander Pedersen
August Berth

My Brodin Nielsen

Philip Svensson

Gilbert Mark Ngrholm

U18 A-raekke m/k. Nr. 4 i
puljen

Mollie Huniche

August Larsen

Elvis Hammer Jakobsen
Lui Misfeldt

SENIORER

Damer 1. 1. division (6.
plads og bliver i raekken)
Line Jensen

Louise Lillesa

Sophie Engelsbak

Ulrikke Bryde-Nielsen
Malene Frei

Emilie Henriksen

Hannah Ladekarl

Maria Tjellesen

Damer 2. Liga 2 (3. plads
bliver i reekken)

Hannah Ladekarl

Maria Tjellesen

Mollie Huniche

My Brodin Nielsen
Madeleine Dall

Lone Christensen

Herrer 1. 2. division (2.
plads og bliver i raekken)
Leon Gundstrgm

Nicolai Raastrup

Nicolai Sletten

Tue Mgllegaard

Chr. Theisen

Simon Vaala
Joachim Fabricius

Herrer 2. Liga 3 (5. plads
og bliver i raekken)
Joachim Fabricius

Mikael Lytzen

Tobias Andersen

Palle Andersen

Frederik Max Feddersen,
Morten Dall

Mikkel Sander Petersen
August Berth

Herrer 3. Liga 4
Holdet matte desveerre
traekke sig.

Herrer 4. Liga 4 (3. plads
bliver i raekken)

Marcus Rytter

Emil Elvis H. Jakobsen
Thomas Pihl

Yelin Wang

Jakob Hey

Jakob Hvidberg Hansen

Veteran 40+ Damehold -
Serie 1 - Pulje 1:

Nr. 6 i puljen.

Gitte Graugaard
Pernille Mau

Christine Theisen

Randi Sveistrup
Brianna Galatius
Dorthe Rytter Federsen
Marie Mark

Anne Mette Jeppesen
Lisbet Samsge Schmidt
Anne Wiberg

Veteran 40+.

1. Division. DM Sglv

En plads bedre end 2022.
Vandt meget flot DM sglv
ved slutspil i Arhus - hold-
kaptajn Chr. Theisen lover
igen i ar, at NU er det, at
holdet vinder guld i 2024.
Det ma veere vores tur!

Christian Theisen Schmidt
Henrik KC

Nikolaj Sletten

Sophie Engelsbak
Malene Frei

Louise Lillesg

Maria Tjellesen

Nicolai Lillesg

Ulrikke Bryde-Nielsen
Simon Theisen Schmidt
Simon Vaala

Morten Dall

Palle Andersen

Veteran 40+. nr. 3 i

3. division.

Dreamteam havde faet
ny holdkaptajn og Gitte
Graugaard havde fuld styr
pa tropperne som fik en flot
3. plads i 3. division.
Morten Dall

Gitte Graugaard

Anne Wiberg

Martin Ressel

Pernille Alberg

Jakob Hvidberg Hansen
Pernille Mau

Louise Sander Nielsen
Emil Mark Nerholm

Claus Graugaard

Jacob Ferré

Veteran 50+. 3. division -
Nr. 6 og nedrykning
Christian Max Hansen
Thomas Mark

John Vissing

Christina Bohmann

Jan Holck

Christoffer Theisen-Scmidt
Helle Horneman

Christine Theisen

Nicolai Sgrensen

Steen Sgndergaard

Marie Mark

Lone Christensen

Veteran: 60+ - 1. division.
Var i nedrykningsspil og
endte desvaerre med ned-
rykning til 2. division.
Birgit Carlsen

Connie Flindt-Petersen
Dorte Arhgj

Jorgen Theisen Schmidt
Lars Thomsen

Christian Bang Henriksen
Peter Salmon

André Bonke

Mogens Schou

David Welner

John Vissing
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MESTERSKABER

2023

REPORTAGEA: ANDREW OG LARS

Arets klubmesterskaber er bare det
sociale og spillemaessige hgjde-
punkt i klubben. Sma 200 deltage-
re og en finaledag med 40 kampe
og mere end 250 mennesker forbi
for at se god tennis og opleve den
unikt gode stemning.

Med mere end 300 kampe som
skal spilles hen over sommeren er
det vigtigt, at starte tidligt pa see-
sosen. Vi startede derfor allerede 1.
juni og stor anerkendelse fra turne-
ringsledelsen ma uddeles til Marie
Mark, familien Dall m fl. for at veere
hurtig ude af starthullerne. Det var
langt de fleste heldigvis, og der var
dermed brug for mindre “nidkeer-
hed"” fra klubchefen end normalt,
idet den eneste lille malurt er, at sa
mange i mesterraekkerne pa trods
af meget god tid til afvikling havde
meget svaert ved at fa spillet til
tiden.

Men generelt blev der spillet man-
ge kampe pa kryds og tveers hen
over sommeren, og som Lars Busk
skrev efter en kamp mod Jacob Al-
sing, som varede i lidt over to timer

“Havde jeg ikke madt ham i KM
havde vi nok ikke spillet, men det
kommer vi klart til fremover. Vi
star sa godt til hinanden. Det er jo
netop det, som klubmesterskaber
ogsa kan!”

Tak for det Lars, det er jo netop det
vi 0gsa synes i klubbens ledelse.
Neevnes blandt meget andet skal
0gsa, at samme Busk og Ferré -
som kender hinanden godt - havde

en drabelig kamp, som vi dog har
lovet samme hr. Busk ikke at nsevne
udfaldet af.

Og sa havde vi pa juniorsiden
inviteret vores venner fra Séndrums
med i et par feelles raekker, og det
skabte bare ekstra liv og begej-
string. De var endda med til nogle
indledende kampe en fredag, hvor
det nye Social Tennis startede, og
sa blev alle juniorer ogsé heengen-
de her og var med til at indvie den
nye pizzaovn.

Fantastisk ogsé at se, at mange
nye seniormedlemmer meldte sig
og der var virkelig stor opslutning
i B-raekkerne, som er for forholds-
vis nye spillere. God stemning pa
kryds og tveers, og virkelig godt
gaet af alle jer!

Finaledagen er som naevnt bare
arets hgjdepunkt i klubben, og
igen i ar var vi heldige med fanta-
stisk vejr.

Fra morgenstunden spillede alle
vores energiske u8 bgarn pa mini-
banerne, samtidig med at veteran-
raekker og andre seniorreekker gik i
gang pa de gvrige baner. Og sadan
forleb det ud over hele dagen med
fantastiske kampe, god stemning
og leekker mad og hjemmebagte
kager m.v. i cafeen.

Alle finaleresultater ses pa mod-
satte side. Som man kan se, er der
virkelig mange reekker, og det var
sa heldigt, at stort set alle kampe
var lige og jeevnbyrdige, sa alle fik

virkelig spillet igennem. Dog beted
de ekstraordineert mange tre seets
kampe en smule forsinkelser, men
sa kunne man jo hygge sig pa an-
leegget og spise Rasmus og Tanjas
fantastiske chili con carne - flere
deltagere havde gleedet sig hele
ugen blot til denne.

Pa juniorsiden fik vien ny u 18
mester i Mollie Huniche, som

ogsa naede hele vejen til finalen i
mesterraekken. Her matte hun dog
overgive sig til Sophie Engelsbak,
som genvandt titlen efter at Line
Jensen havde vundet den de sidste
par ar.

Pa herresiden vandt Nicolai
Raastrup for 5. gang - det er altsa
lidt som Djokovic. Det har han
abenbart teenkt sig at blive ved
med ar efter ar, ogalder er ingen
hindring! Igen i ar gik det ud over
Nikolaj Sletten i finalen.

Som szedvanlig var der mange
som tog godt for sig: Marie Mark
var med i et utal af finaler, om end
brormand Thomas med makker
blev for steerk i mix 45+. Ogsa
mange titler til juniormester i u18
Mikkel Sander Petersen og mange
flere.

Pa turneringsledelsens vegne skal
vi hilse og sige alle en stor tak for
den massive stette vi oplevede fra
deltagerne igennem hele eventet —
det var en forngjelse at arrangere.
Og en seerlig tak til de mere end 50
frivillige, som hjalp til pa finaleda-
gen, samt fgr og efter. Vi gleeder os
allerede til neeste ar!



FINALE RESULTATER

U8 piger Eva la Cour Krups — Astrid Lindroos 8-7

U 8 drenge Ezra Hyams — Sander Seelland 12-6

U10 M/K-Rgd bold | Villum Vang — Maya Pires 43(6) 42

U 10 M/K Hugo Boss — Ryan Bedard 36 60 10-6
U 10 M/K Bonus |Carl Andersen - Villum Vang 40 40

U 10 Double Louis Mikkelsen/Berthel Hammer Hvidberg — Hugo Boss/Ryan Bedard 43 43

U 10 Double-B Hedda Ljunbjerg/Hjalmar Stalnacke - Villum Vang/Maya Pires 4142
U12DS Cecilie Berak Ergun — Philippa Jakobsen 7516 13-11
U12HS Oskar Lillesg — Vitus Svensson 64 64

U12 DD Stephanie Degac/Wilma Lévgren - Cecilie Berak Ergun/Philippa Jakobsen 62 26 10-3
U12 HD Oskar Lillesg/Vincent Stalnacke - Vitus Svensson/Simon Ljungberg 62 62

U14 DS My Brodin Nielsen — Philippa Jakobsen 6375

U14 HS Vitus Svensson — Philip Svensson 62 62

U 14 gT/STK Mikkel Sander Petersen — Oskar Lillesg 64 60

u 14 JT/STK/B August Berth — Vincent Stalnacke 6163

U 14 HD Philip Svensson/Vitus Svensson — Vincent Stalnacke/Simon Ljunberg 6357 10-8
U 16 HS Elvis Hammer Jakobsen — Philip Svensson 60 63

U 18 DS Mollie Hunniche — Hannah Ladekarl 62 60

U18 HS Mikkel Sander Petersen — Elvis Hammer Jakobsen 6161

U18 HD August Berth/Oscar Grant-Rosendahl — Philip Svensson/C Berak Ergun 6475
DS-M Sophie Engelsbak — Mollie Huniche 62 61
HS-M Nicolai Raastrup — Nikolaj Sletten 63 64
DD-M Malene Frei/Louise Lillesg — Maria Tjellesen/Sophie Engelsbak 62 62
HD-M Nikolaj Sletten/N Raastrup - Chr. Theisen/Simon Theisen 63 63
MD-M Nikolaj Sletten/Malene Frei — Chr. Theisen/Maria Tjellesen 6161
DS-A Mollie Huniche — My Brodin Nielsen 62 62
HS-A Mikkel Sander Petersen — Thomas Burholdt 6375
DD-A My Brodin Nielsen/Mollie Huniche — Mikala Heinesen/Olga Nikroozi 7562
HD-A Erik Holmskov/Michael Galouzius — Mikkel Sander/Klaus Petersen 63 33 rtd
MD-A Erik Morten Dall/Madeleine Dall — Erik Holmskov/Olga Nikroozi 62 62
DS-B Anette Buur Bangsgaard — Suzan Madsen 26 24 rtd
HS-B Tobias Mikkelsen — Carsten Mollerup 76(3) 61
DD-B Sandra Christensen/Anna Ferslev — Julia Krups/Wendy Plowman 6475
HD-B Magnus Maimonide/Carsten Mollerup — Tobias Mikkelsen/Rasmus Vang 57 62 10-8
MD-B Tanja Svensson/Rasmus Svensson — Kim Radkjeer/Anna Ferslev 36 64 10-8
DS 45+ Louise Sander — Marie Mark 367510-5
HS 45+ Henrik Brask — Jakob Hvidberg 6163

DD 45+ Dorthe Feddersen/Pia Sinikka — Helle Horneman/Lone Christensen 63 36 10-8
MD 45+ Thomas Mark/Pia Sinikka — Emil Mark Nerholm/Marie Mark 62 63

HS 60+ Bjarne Jakobsen — John Knudsen 60 60

HD 60+ Erik Holmskov/Steen Navrbjerg — Peter Salmon/Chr. Henriksen 7575

MD 60+ Mogens Thomsen/Birgit Carlsen — Jergen/Karen Schmidt 63 63
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GRESUND TENNIS

Line ‘Jensens
FORSTE TID 1

IOWA

Vores 1. single Line Jensen har forladt Humle-
bk og Dresund Tennis & Padel for at laese og
spille tennis pa College i USA. Vi ma indremme
at hun har veeret savnet pa 1. divisionsholdet
indendors, som i hendes fraveer desveerre rykker
en reekke ned. Men det lader til at Line har det
mere end fantastisk. Morgning Side University
har vaeret det helt rigtige match. Masser af
tennis, nye og gode venner og nr. 3. pa den
regionale rangliste og 50 pa den nationale.

Her er Lines egen fortelling om den forste tid i
lowa. | redaktionen glaeder vi os over at Line
har det fantastisk og ogsa, at hun regner med
at komme hjem og spille holdkampe i sommer-
saeson!




Hej alle i OT,

Min farste tid i USA har veeret helt fantastisk. Jeg har
madt en masse nye mennesker, og har faet mange
nye venner fra hele verden. | starten af efteraret havde
vi vores fall season, hvor vi spillede et par individuelle
turneringer og holdkampe. Bade individuelt og sam-
let har vi haft en rigtig god seeson med imponerende
resultater. Det er meget anderledes at spille college
tennis i forhold til holdkampe herhjemme. | college
tennis er der meget fokus pa team spirit og stotte.
Folk jubler og raber mellem og efter boldene, og pa
banen udstraler spillerne ogsd meget mere passion
end jeg er vandt til hjemmefra.

Til foraret skal vi i gang med vores officielle season,
hvor vi spiller vores conference. Ud fra vores efterars-
saeson har vi gode chancer for at vinde og forhabent-
ligt komme til nationals.

Skolemaessigt gar det ogsa godt. Jeg studerer Inter-
national Affairs, og det er helt vildt spaendende. Jeg
har ikke lige sa meget undervisning som i Danmark,
og timerne er ogsa kortere, dette giver mig god tid til
at spille tennis og styrketraene i min fritid.

Uden fra banen bruger os fra tennisholdet ogsa me-
get tid sammen. Jeg har besggt mange nye steder og
oplevet mange nye og spaendende ting. Som en del
af min United States Government Class har jeg f.eks.
veeret til at Donald Trump Rally, hvilket godt nok var
en speciel, man kan sige pa sin vis unik, oplevelse.

Til Thanksgiving var jeg hjemme hos min veninde fra
tennisholdet. Det var en meget Amerikansk thanks-
giving med klassisk Turkey og thanksgiving mad.
Inden vi skulle spise mad, stod jeg med min veninde
og hendes familie ude i kakkenet, og hendes onkler

og feedre stod og snakkede om hvilke skydevaben de
havde taget med. Dette var en meget speciel oplevel-
se, og dagen efter fik jeg og min tyske veninde mulig-
heden for at preve at skyde ude pa en dben mark.

Vi er her i slutningen februar [ved redaktions afslut-
ning, red] lige gaet i gang med vores saeson, hvor vi
indtil videre har spillet 4 kampe. To af dem har vaeret
mod mindre skoler, med et lavere niveau, hvor jeg
derfor ikke har spillet. De to andre har jeg spillet for-
ste single, hvor jeg vandt den ene kamp 6-0 6-0, og
den anden kamp spillede vi mod en Divison 2 skole,
hvor jeg spillede en vildt god single og vandt 6-0 6-3.
Nar vi spiller holdkampe, starter vi altid med at spille
double. Der spilles tre doubler, hvor man kun spiller et
seet til 6. Det geelder om at vinde mindst to af doub-
lerne for at sikre sig det ferste point i holdkampen, sa
selvom man vinder en double, far man ikke point for
den. Derefter spilles der 6 normale singler, dog med
no-add.

Der er en helt fantastisk stemning nar vi spiller, og
der bliver sat meget fokus pa at veere sa hgjlydte og
heppe sa meget som muligt. Dette er iseer noget
drengene er meget gode til, og det er med til at
skabe en vildt god stemning og team Spirit til kampe-
ne. Det har dog veeret noget man har skulle vende sig
til, da jeg er vant til at der er helt stille til kampe der
hjemme.

Vores conference starter til April, hvor vi har omkring
to kampe om ugen. Indtil da har vi omkring otte trae-
ningskampe tilbage.

Haber | alle har det godt og gleeder mig til at se jer,
nar jeg i slutningen af maj kommer tilbage og ogsa

deltager i holdkampene i 1. division.

Mange hilsner fra lowa / Line
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HVER ONSDAG AFTEN PA BJERRE

Hyg Ind er en af de leengst va- Hyg ind starter hvert ar farste ons-

rende traditioner i tennisklubben. dag efter standerhejsning. Herefter
Igennem stort set hele klubbens spilles hver onsdag aften kl. 18, og
levetid har der hver onsdag aften man skal ikke tilmelde sig men mg-

veeret liv og glade dage pa baner- der lidt fer kl. 18 og det er gratis
ne, nar engagerede seniorer byder  at spille. @nsker man at spise med

op til diverse doublekampe, som betaler man et lille bidrag til mad
spilles pa kryds og tveers. og drikke. Kom glad!

Der er spillere til Hyg Ind, som har | ar tyvstarter Hyg Ind som noget
veeret med i mange artier, og som nyt ude pa de nye Red Plus baner
stadig finder gleeden hver onsdag i april, hvor man kan mede op fra
aften. Samtidig er nye altid vel- 16-19 hver onsdag og spille med.
komne, ogsa til den efterfalgende

spisning. Kom glad!

Spar 15% Brug ‘Kedent
ot15 pa cocohugen.dk
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TIL HALLEVIK

Intet tennisforar uden en Hyg Ind tur til Sydsverige. Igen i 2023 var
23 energiske tennisspillere hvoraf hovedparten kender hinanden godt
efter flere artier sammen pa banerne, taget til Hallevik i Sydsverige.

Nye kommer dog lgbende til i Hyg Ind, og de kan efter tre dage i
slutningen af maj bekrzefte oplevelsen af Hallevik som et helt utroligt
idyllisk sted med vandet pa den ene side af badehotellet og en pa-
del- og fire tennisbaner pa den anden side af hotellet. Og en fanta-
stisk hyggelig restaurant og godt veertskab.

Hvem bliver ikke glad af i sddanne omgivelser at spille to timer tennis
formiddag og sa to igen om eftermiddagen. Leeg hertil Flemmings
gode yogatime hver dag, frokost onsdag i Nogersund havn, mega
godt vejr, dejlig mad - alt dette i super hyggeligt selskab. Sa bliver
tennislivet ikke stort bedre!

Hyg ind tager afsted igen i ar fra den 28-30. maj

FOLG MED - WWW.FACEBOOK.COM/ORESUNDTENNIS
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NYT KOKKEN

Efter neesten lige sa langt “tillab” som ved etable-
ringen af nye baner, kan vi ved standerhejsning 20.
april ogsa indvie klubbens nye og flotte kakken.

Nar det har taget sa lang tid at fa etableret, haenger
det ogsa sammen med, at der skulle byggetilladel-
se til at nedrive veeggen mellem det gamle kakken
og klubhuset. Den kom sidste ar, og sa er arbejdet
ellers gaet i gang hen over vinteren.

Netop nedrivning af denne vaeg har veeret hele
grundtanken bag det nye kakken. Vi har faet abnet
op, og hele klubhuset star nu meget lysere og med
mere udsigt mod banerne.

Der er kommet ekstra baenkplads og et lille kale-
skab, hvorfra medlemmer kan kgbe vin og vand m.v.
til rimelige priser. Det kommer ogsa en top kaffe-
maskine, hvor man kan kebe en kop leekker kaffe i
forskellige varianter. Endelig opgraderer vi service,
sa oplevelsen er god hele vejen rundt og endnu
flere forhabentlig har lyst til at heenge ud i klubhuset
for og efter spil.

Alt sammen star som naevnt klar til at blive taget i
brug 20. april til standerhejsning.




Hjaelp klubben med

‘mikrosponsorat’ og gode
indkgb tl familien

K@B TOILETPAPIR, KOKKENRULLER OG ANKELSOKKER
VIA SUPPORT US

Hvorfor ikke kombinere det helt lavpraktiske og gode
indkeb med at stotte klubben?

Vi har gennem aftale med Support Us gode tilbud, som
kan gavne medlemmer og stette klubben til vores man-
ge aktiviteter. Man kan gennem dette samarbejde klare
det daglige behov for bade kagkkenruller og toiletpapir
ved at lave "storindkeb”.

En “palle” toiletpapir/kekkenrulle med hhv. 28 og 56
ruller koster kr. 350, hvoraf de 150 kr. gar til klubben.

En meget nem og lavpraktisk made at klare dette
indkgb pa, s& man altid har det ngdvendige pa lager
hjemme. | den mere luksuspreegede afdeling kan man
ogsa gennem samarbejdet med Support Us kabe bam-
bussokker i virkelig laekker kvalitet. Disse kan kabes for
175 kr. for 7 par hvide eller 5 par sorte (de sorte kommer
i gaveaeske og er ideel som gave). Heraf gar 75 kr. til
klubben.

Man kan kebe ved at henvende sig til Dorthe Rytter pa
dortherytterf@gmail.com eller ved at henvende sig til
treenerne i forbindelse med traeningen. Vi seger ogsa
"ambassadgrer”, som vil hjeelpe med at szlge til familie
og venner, og her kan man henvende sig til Dorthe pa
mailen ovenfor.

Hvad bruges stotten til ?

Tidligere er overskuddet fra samarbejdet med Support
Us gaet til at skaffe lys pa den ene nye red plus tennis-
bane. Her ndede vi ikke helt i mal, men det udgjorde et
vaesentlig bidrag til de 100.000 vi har mattet betale til
dette.

| &r vil indteegterne ligeledes malrettes de nye baner,
hvor der er behov for diverse ekstra udstyr samt et
mindre skur, sa vi kan have grus liggende. Investering i
forskellige former for "laeghegn”, som undersgges p.t.
pa det ret vindbleeste omrade, vil ogsa blive deekket af
overskuddet fra Support Us.

27



e

GRESUND TENNIS

- ARETS JUNIOR - ARETS TRANER

Juniorafslutningen er en af de helt store traditioner
i IT. 80-90 glade bern og foreeldre fejrer hvert ar
sidste fredag i september saesonen ved at spille og
hygge pa kryds og tveers samt have feelles spisning,
som altid ender med karing af seerlig udvalgte, som
har gjort en ekstra indsats.

| den forbindelse kares naturligvis ogsa arets junior
og treener, som i 2023 blev:

* GILBERT MARK, ARETS JUNIOR
e MOLLIE HUNICHE, ARETS TRANER
Keempe tillykke til jer og tak til alle juniorer, junior-

udvalg, holdkaptajner, frivillige foreeldre og alle, som
bakker op om vores fantastiske juniorafdeling.



BESTYRELSE

Formand

Tanja Beena Svensson
beena_maya@hotmail.com
TIf. 207101 79

Kasserer

Jakob Hvidberg Hansen
Jakob_hvidberg_hansen@hotmail.com
TIf. 31 2581 92

Sponsoransvarlig og udvikling

Avron Hyams
alghyams@gmail.com
TIf. 21477216

UTR ansvarlig

Andrew Grant Christensen

agrantc@mac.com
TIf. 20 66 04 29
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GRESUND TENNIS

Der er mange mennesker, som far Qresund
Tennis til at veere et fantastisk sted.

Du er altid velkommen til at kontakte os
med forslag og/eller, hvis du skulle have lyst
til at give en hand med.

FOLG MED - WWW.FACEBOOK.COM/ORESUNDTENNIS

Hus og bane

Sven-Erik Madsen
svenerikmadsen@mail.dk
TIf. 3011 10 11

Relation Niverod

Asger Schmidt
alleelskerasger@yahoo.com
TIf. 22 47 5 451

Klubchef/sportschef

Lars Gulmann
lars@oresundtennis.dk
TIf. 61 20 87 58

KASSERER (ansat)

Erik Vegeberg
Erik.vegeberg@hotmail.dk
TIf. 51 46 19 61 6
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S ( ERCA

ELDING ER ABEN

ge hjemme i sommerferier
er ig sommercamp.

Vi har so
juniorer og
feellesskab og a
hvor forzeldre er velk

e 1.-4. juli
JuniorCamp for juniorer i alderen
5-18 ar (holdes i Humlebaek)

e 5. -8.juli
SeniorCamp for alle niveauer
(holdes i Humlebaek)

¢ 5. - 8 august:
JuniorCamp for juniorer i alde
5-18 ar (holdes i Niva-Kokked

Tilmelding i vores IT syste
www.thnk.halbooking.dk (gé
Tennis), og herfra til treening
menter.

HUMLEBAK
DYREKLINIK

Torpenvej 17 . 3050 Humlebaek
TIf. 49 19 05 09
www.humlebaekdyreklinik.dk

Folg ogsa med pa hjemm
breve og pa klubbens Sol
kunne komme endnu fler
hvis alt bliver udsolgt.

Aben hverdage 8.00 -17.00
Konsultation efter aftale
Tilknyttet degnvagt




OVERSIGT OVER VIGTIGE DATOER
2024

Der sker en masse i 2024. Her er oversigten over de vaesentlige begivenheder, men det sker
meget mere sa felg med pa hjemmeside og klubbens facebook og instagramsider.

20. april Forarsklargering kl. 10 og standerhejsning kl. 12
25. - 28. april Juniorerne p3 tur til Skummelslév/Séndrums TK
29. april Tennistreeningen starter

30. april Padeltennistraening starter

1. maj Hyg Ind starter. Abent for alle seniorer. Fortsaetter hver onsdag kl. 18 hele saesonen
3. - 5. maj. U12 Turnering, kat. 3, drenge i Humlebaek

8. maj Pizzatennis

11. maj Seniorholdkampe starter

11. - 12. maj U14 turnering, kat 3 drenge

12. maj Juniorholdkampe starter

15. maj Tilmeldingsfrist klubmesterskaber

16. maj Padel Drop In begynder

28. - 30. maj Hyg Ind tur til Hallevik

1. juni. Klubmesterskaber starter

7. juni Pizzatennis

18. - 23. juni U12 Turnering, kat. 1, piger

28. juni Sidste treeningsdag inden sommerferien
1.-4juli JuniorSommerCamp i Humlebaek

5. juli U10 Turnering i Humlebaek

8.-10. juli Seniorcamp i Humlebaek

5.- 8. august Juniorsommercamp i Niva-Kokkedal

5. -10. august: U10 - 18 turnering i samarbejde med S6ndrums TK

16. august Senior/Junior Double aften
14. september Finaledag i klubmesterskaberne
20. september Juniorafslutning

Dette “arshjul” findes ogsa pa forsiden af hjemmesiden, hvor der lgbende R
opdateres med nye begivenheder. Folg med www.oresundtennis.dk/det-sker facebook.com/

oresundtennis



Hej Humlebaek

Fire familier er gaet sammen for at
abne café pa den 127 arige gamle
stationsbygning.

Udover morgenmad, sandwich, braed
og kager, tilbyder caféen frisk ristet
kaffe fra Strandvejsristeriet. Samt
leekre special gl og god vin i baren
0og et mindre kiosksortiment til den

rejsende.

Abningstider:
mandag -torsdag 7:30-18:00
fredag 7:30-20:00

lardag & sendag 9:00-18

Instagram Facebook




